
PROGRAM ZAJĘĆ NA 9. FEMINISTYCZNEJ AKCJI LETNIEJ Ulicy Siostrzanej 

16-29 lipca 2011, Miejsce Inicjatyw Pozytywnych „Kacze Bagno” 
UWAGA: wersja programu aktualna na 10.07.2011 (może się nieznacznie zmienić) 

 

SOBOTA, 16 lipca 2011 

- 14.00 Przyjazd, rozbijanie namiotów 

14.00 OBIAD 

15.00 – 16.30 OFICJALNE OTWARCIE OBOZU (o idei, historii, kto to robi)  

16.30 – 17.00 Spotkanie w sprawie organizacji zajęć i czasu dzieci starszych i młodszych – spotkanie mam, opiekunek i dzieci 

Spotkanie w sprawie psów – spotkanie organizatorek i właścicielek psów 

17.00 – 19.00 Przedstawienie ostatecznego programu, przedstawienie prowadzących, kilka słów o zajęciach  

Ustalenie zasad funkcjonowania nas wszystkich na FALi 

19.00 Ognisko / impreza integracyjna połączona z kolacją 

 

NIEDZIELA, 17 lipca 2011 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45  Spotkanie plenarne:  

- zapoznanie z systemem wyboru zajęć + wybór zajęć 

- zapoznanie z systemem dyżurów + zapisy na dyżury 

- zapisy do łazienek, organizacja biblioteki i inne sprawy organizacyjne 

14.00  OBIAD 

15.00 – 17.00 Integracja 

17.15 – 19.00 Wykład inauguracyjny FAL2011: Od drugiej płci do żadnej płci – główne zagadnienia feminizmu - Anna Zawadzka 

19.00 KOLACJA 

20.00 Spotkanie plenarne – bieżące sprawy obozu 

FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

PONIEDZIAŁEK, 18 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Agata Brzozowicz / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 WenDo – samoobrona i asertywność 

dla kobiet (1/3) – Agata Teutsch 

Fala za falą czyli morze feministycznych 

tematów (1/3) – Anna Zawadzka 

Fotopodstawówka (1/3) – Monika 

Kłosowska 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Ultimate Freesbee (1/1) – Zosia Nawrocka 
Odzyskiwan(i)e, czyli o historii 

kobiet (1/3) – Natalia Sarata 
17.30 - 19.00 Warsztaty koszulkowe (1/2) – 

Zofka Łapniewska 
Power Yoga – Anna Włodarczyk 

19.00 KOLACJA 

20.00 – 21.00 Tańce tradycyjne (nauka kroków: grupa I i II) -  Agnieszka Kozakoszczak i Agata Chełstowska 

FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

WTOREK, 19 LIPCA 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Katarzyna Czerwonogóra 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 WenDo – samoobrona i asertywność 

dla kobiet (2/3) – Agata Teutsch 

Fala za falą czyli morze feministycznych 

tematów (2/3) – Anna Zawadzka 

Fotopodstawówka (2/3) – Monika 

Kłosowska 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (1/7): Gender a naród – Katarzyna Czerwonogóra 
Odzyskiwan(i)e, czyli o historii 

kobiet (2/3) – Natalia Sarata 
17.30 - 19.00 Warsztaty koszulkowe (2/2) 

– Zofka Łapniewska 

Mandala – odkryj siebie 

(1/2) – Agata Topolewska 

Warsztat komiksowy 

(1/1) – Agi 

19.00 KOLACJA 

20.00 – 21.00 Tańce tradycyjne (nauka kroków: grupa III) – Agnieszka Kozakoszczak i Agata Chełstowska 

FFF – Falowy Festiwal Filmowy 

 

ŚRODA, 20 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Agata Brzozowicz / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 WenDo – samoobrona i asertywność 

dla kobiet (3/3) – Agata Teutsch 

Fala za falą czyli morze feministycznych 

tematów (3/3) – Anna Zawadzka 

Fotopodstawówka (3/3) – Monika 

Kłosowska 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (2/7): Przemoc seksualna wobec kobiet – Zosia Nawrocka 
Odzyskiwan(i)e, czyli o historii 

kobiet (3/3) – Natalia Sarata 
17.30 - 19.00 

Power Yoga – Anna Włodarczyk 
Mandala – odkryj siebie (2/2) – Agata 

Topolewska 

19.00 KOLACJA 

20.00 Spotkanie plenarne – bieżące sprawy obozu 

Tańce tradycyjne (grupy I, II i III) 

Wieczór taneczny 
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CZWARTEK, 21 lipca 2011 

Dzień „wolny”, czas na warsztaty, spotkania, dyskusje proponowane przez uczestniczki ad hoc 

 

 Symulacyjna gra zespołowa „Łowisko” (The New Commons Game) - Agnieszka Kozakoszczak 

 20.00 Kobiety, lesbijki, ze wsi – projekt „Niewidoczne (dla) społeczności” – Natalia Sarata 

 21.30 FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

 

 

PIĄTEK, 22 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Katarzyna Czerwonogóra / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat 

antydyskryminacyjny (1/3) – 

Dorota Bregin 

‘Kobiety są jak Żydzi’, ‘Kobiety są jako robotnicy’, 

‘Kobiety są jak Czarni’ – jakie są kobiety z 

mniejszości? (1/3) – Katarzyna Czerwonogóra 

Gender a wychowanie dzieci (1/3) – 

Kasia Michalczak 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (3/7): Trans - Monika Kłosowska 

17.30 - 19.00 Ósmy dzień tygodnia czyli 

dziewictwo jako piętno i jako 

bunt (1/1) – Anna Zawadzka 

Podśpiewanki (1/3) – 

Alicja Małek 

Power Yoga – Anna 

Włodarczyk 

Ruch Wyzwolonych Kobiet (1/3) – 

Justyna Szczepańska 

19.00 KOLACJA 

20.00 Spotkanie plenarne – bieżące sprawy obozu 

FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

SOBOTA, 23 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Agata Brzozowicz 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat 

antydyskryminacyjny (2/3) – 

Dorota Bregin 

‘Kobiety są jak Żydzi’, ‘Kobiety są jako robotnicy’, 

‘Kobiety są jak Czarni’ – jakie są kobiety 

mniejszości? (2/3) – Katarzyna Czerwonogóra 

Gender a wychowanie dzieci (2/3) – 

Kasia Michalczak 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (4/7): Teoria queer – Monika Kłosowska 

17.30 - 19. 00 Tanie na weganie czyli 

wegańska kuchnia resztkowa 

(1/2) – Natalia Judzińska 

Podśpiewanki (2/3) – Alicja Małek 
Ruch Wyzwolonych Kobiet (2/3) – 

Justyna Szczepańska 

19.00 KOLACJA 

20.00 Kubki menstruacyjne: ekologiczna i tania alternatywa dla tamponów i podpasek – Natalia Judzińska, Monika Kłosowska 

FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

NIEDZIELA, 24 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Katarzyna Czerwonogóra / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat 

antydyskryminacyjny (3/3) – 

Dorota Bregin 

‘Kobiety są jak Żydzi’, ‘Kobiety są jako robotnicy’, 

‘Kobiety są jak Czarni’ – jakie są kobiety mniejszości? 

(3/3) – Katarzyna Czerwonogóra 

Gender a wychowanie dzieci 

(3/3) – Kasia Michalczak 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (5/7): Ekonomia feministyczna – Zofka Łapniewska 

17.30 - 19.00 Tanie na weganie czyli 

wegańska kuchnia resztkowa 

(2/2) – Natalia Judzińska 

Podśpiewanki (3/3) – 

Alicja Małek  

Ruch Wyzwolonych Kobiet 

(3/3) – Justyna Szczepańska 

Warsztaty cipkowe (1/1) – 

Monika Kłosowska 

19.00 KOLACJA 

20.00 Spotkanie plenarne – bieżące sprawy obozu 

Wieczór taneczny 

 

PONIEDZIAŁEK, 25 lipca 2011 

Dzień „wolny”, czas na warsztaty, spotkania, dyskusje proponowane przez uczestniczki ad hoc 

 

 Spotkanie strategicznie na temat przyszłości – odbędzie się w zależności od zasobów energetycznych i ludzkich 

 Power Yoga – Anna Włodarczyk 

 FALówki do planszówki - Natalia Sarata 

 20.00 Jak miesiączka stworzyła świat. O nastawieniu do miesiączki i celebrowaniu cyklu księżycowego w różnych kulturach 

świata – Natalia Miłuńska 

 21.30 FFF – FALowy Festiwal Filmowy 
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WTOREK, 26 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Katarzyna Czerwonogóra / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat genderowy (1/3) 

– Agnieszka Kozakoszczak 

Warsztaty z debaty (1/3) – 

Małgorzata Borowska 

Zakładamy zespół Lesbo 

Polo – Anna Pawlik (1/3) 

Jak polubić miesiączkę? (1/1) – 

Natalia Miłuńska 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (6/7): Heteroseksizm – Agata Teutsch 

17.30 - 19.00 
Mój głos, moja piosenka (1/3) – Anna Włodarczyk Warsztat samochodowy (1/1) – Zofka Łapniewska 

19.00 KOLACJA 

20.00 Spotkanie plenarne – bieżące sprawy obozu 

FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

ŚRODA, 27 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Agata Brzozowicz 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat genderowy (2/3) – 

Agnieszka Kozakoszczak 

Warsztaty z debaty (2/3) – 

Małgorzata Borowska 

Zakładamy zespół Lesbo Polo – Anna Pawlik 

(2/3) 

14.00 OBIAD 

15.30 – 17.00 Leksykon(a) feminizmu (7/7): Seksualność nienormatywna – Monika Kłosowska i Ania Pawlik 
Mój głos, moja piosenka  

(2/3 i 3/3) – Anna 

Włodarczyk 

17.30 - 19.00 Projekt Zębatka na FALi – warsztaty 

podstawowych napraw rowerowych - Zosia 

Nawrocka (1/1)  

O czym feministki rozmawiają przy 

kartach? (1/1) – Natalia Sarata 

19.00 KOLACJA 

20.00 FFF – FALowy Festiwal Filmowy 

 

CZWARTEK, 28 lipca 2011 

8.00 – 8.45 Joga – Katarzyna Czerwonogóra / Bieganie – Dota Szymborska 

9.00 ŚNIADANIE 

10.00 – 13.45 Warsztat genderowy (3/3) – 

Agnieszka Kozakoszczak 

Warsztaty z debaty (3/3) – 

Małgorzata Borowska 

Zakładamy zespół Lesbo Polo – Anna Pawlik 

(3/3) 

14.00 OBIAD 

15.00 – 17.00 Przygotowanie sali do prezentacji / wystawy oraz próby występujących grup 

17.00 - 19.00 Debata FALowa 

19.00 KOLACJA 

20.00 Prezentacje / wystawa prac FALowiczek 

Impreza pożegnalna 

 

PIĄTEK, 29 sierpnia 2011 

Śniadanie, pożegnania i wyjazdy :-(( 

 

Do 12.00 musimy opuścić budynek. 

 

 

 

 

W 2011 roku Feministyczną Akcję Letnią wspierają: 

 

Wsparcie formalno-prawne Sponsorki/rzy, wsparcie rzeczowe Ma/patronaty 

Fundacja Autonomia Polsoja S.A. 

PRO-ECO www.ekologiczny.pl – ekologiczne 

środki czystości 

Provita Hurtownia Wegetariańska 

Wytwórnia Makaronu "Bio" Aleksandra  

i Mieczysław Babalscy 

Fundacja Autonomia 

Fundacja Przestrzeń Kobiet 

Towarzystwo Interwencji Kryzysowej 

NGO.pl 

Pismo feministyczne „Zadra” 

 

 

 


